
                                                                                                                                     Załącznik nr 2 

INTERNAT ZSR W SOKÓŁCE 20..../20.... 

                                                                                                                 

Drodzy rodzice/opiekunowie 

W związku z zapewnieniem bezpieczeństwa i odpowiedniej opieki wychowankom Internatu ZSR w Sokółce 
prosimy o zapoznanie się z poniższym dziennym harmonogramem pobytu Waszego dziecka w internacie: 

POBUDKA 6:45 

ŚNIADANIE 7:00-7:30 

ZAJĘCIA SZKOLNE Indywidualnie od 8:00-15:25 

OBIAD 12:30-15:00 

CZAS WOLNY Do godz. 16:00 

NAUKA OBOWIĄZKOWA 16:00-18:00 

KOLACJA 18:00 

CZAS WOLNY -WYJŚCIA 18:00-20:00 

NAUKA, ZAJĘCIA ŚWIETLICOWE, SPORTOWE 19:30-20:30 

TOALETA WIECZORNA 20.30-21.30 

CISZA NOCNA 22:00 

 

Harmonogram dnia w naszym internacie uwzględnia czas wolny, który może być przeznaczony na zajęcia własne 
oraz indywidualne wyjścia wychowanków poza teren Internatu ZSR w Sokółce po zakończeniu zajęć lekcyjnych 
do godziny 16:00 oraz od godziny 18:00 do godziny 20.00 

 

Prosimy o wypełnienie poniższej deklaracji przez rodzica/opiekuna 

Zapoznałem/am się z harmonogramem, ze szczególnym uwzględnieniem organizacji czasu wolnego oraz 
zasadami przebywania dziecka w Internacie ZSR w Sokółce. 

Ja niżej podpisany wyrażam/nie wyrażam zgodę/y* na wyjście mojego dziecka poza teren Internatu ZSR w 
Sokółce w czasie wolnym bez opieki wychowawcy. Czas wolny uwzględnia przede wszystkim załatwienie spraw 
bieżących i najpilniejszych potrzeb (typu wyjście do sklepu, biblioteki, lekarza, innych spraw własnych lub 
rodzinnych itp.). Wychowankowie często chcą wykorzystać czas wolny według własnego uznania (wyjście na 
pizzę, spotkania z kolegami spoza Internatu ZSR w Sokółce itp.) 

 

Uwagi rodzica/opiekuna: 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 

 

 

                                                                                                      Imię i nazwisko............................................................... 

                                                                                                      tel. kontaktowy............................................................... 

*niepotrzebne skreślić 

                                                                                                                                                   


